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REGION CENTRO- CUYO

D

CONCENTRACION REGIONAL SUB 21 DAMAS 4

OBJETIVOS: EVALUAR Y ENTRENAR JUGADORAS SUB 21 DAMAS REGION CENTRO-CUYO

RESPONSABLES: JUAN MARTIN LOPEZ; JUAN MANUEL BLANCO (STAFF SUB 21 DAMAS ARGENTINA)

LUGAR: MENDOZA (ESTADIO CIUDAD DE GC)

DIAS: LUNES 29 AL 30 DE AGOSTO

EDADES: 2002/2003 Y 2004

PROGRAMACION ACTIVIDADES

LUNES 29 DE AGOSTO

10,00HS A 12,00HS

1° TURNO ENTRENAMIENTO SUB 21 DAMAS REGIONAL

15,00HS A 17,00HS

2° TURNO ENTRENAMIENTO SUB 21 DAMAS REGIONAL

18,00HS A 18,30HS

CHARLA STAFF JUNIOR DAMAS ARGENTINA: PERFIL JUGADOR SELECCION SUB 21 DAMAS ARGENTINA

18,30HS A 20,00HS

CHARLA DE CAPACITACION: "COMO ENTRENAR EN 1° DIVISION EN FUNCION DE LA DINAMICA DEL
HOCKEY MODERNO

INSCRIPCIONES ENTRENADORES REGION: JOSE GONZALEZ; ENTRENADORES MENDOZA: SECRETARIA AMHSC

MARTES 30 DE AGOSTO

09,30HS A 11,30HS

1° TURNO ENTRENAMIENTO SUB 21 DAMAS REGIONAL

14,30HS A 16,30HS

2° TURNO ENTRENAMIENTO SUB 21 DAMAS REGIONAL

17,00HS

FINALIZACION DE LA CONCENTRACION

NOTA:

ESTAN INVITADOS TODOS LOS ENTRENADORES DE LA REGION QUE QUIERAN
PARTICIPAR DE LAS JORNADAS DE ENTRENAMIENTO Y CAPACITACION.




